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学生传染病预防健康通讯
��期���备，�预��种开�!

���生必备预��种指南 关于流�（��）的常见问�

预��种前��请务必记得�

DTaP�白喉、破伤风、百日���5剂�
IPV����质���4剂、
MMR���、流行性���、风���2剂�
日�脑�� 4剂�灭活�苗�或�2剂
���活�苗�

Tdap�白喉、破伤风、百日���6剂
�或Td���
日本脑炎第�5剂（灭活�苗）或�2剂
���活�苗��、
HPV（��头���）�1剂

小�生�
2019年
�生

中�生
2013年��生

由于��在婴�儿时期�种的�苗�免�力�
�时间��。为了开��体生活的��们�
�，请�成必备的预��种。

预防接种助手网站
(https://nip.kdca.go.kr) 查询接种记录

打了疫苗还是会得流感，为什么还要打？Q

不需要。流感疫苗的预防接种是以�年度（9月
至次年4月）�为单位的。如果去年秋天已经接
种，效果会维持到今年春天，因此无需再次接
种。（下次建议接种时期：2026年秋季）

A

去年（2025年10月）刚打过，今年（202
6年3月）还要再打吗？

Q

选择�体状态良�的日�前�。

未成年��则上需由监护��同。
若�长���同��请务必提前���
❶ �长同�书*和 ❷ 预诊�**�再
�带前�。

预��种前 预��种�

在�疗��观�20�30�钟����
�常�再�开。

�认下��种日期。（可申请提前�
知服务）

若�现�烧、剧烈��等�常�应时�

   1    �询�疗��。
   2    向保��申报，或在预��种助�
��手��的�预��种��常�应�栏目
��进行申报。

*下载同�书和预诊��式��预��种助手��  
预��种�理  相关资料下载。
**电��预诊�可在预��种助手��上线上��。

A 接种后即使感染，症状也会轻很多，
并能有效预防肺炎等重症并发症。



��在开��可���染���，请务必���状�����的�勤标�。

传染性��的��性
��

传染期有�长?
  ��前1�2��开�
  �有��结�为止�

�诊��时的「����」��课指南）
  ���有��结�为止，应�止上 

 �上课。������5�内�

  ��现��、��且未结�时��24시 
�议���24小时内不再�现�的 

 皮肤�变为止。

��内�理
  尽可�洗手间�开使用
  ��、毛巾�开使用

访问��时
  提前电话预约�访问�
  �诊时佩戴口罩�
  尽量���其他�者���

��者�理
  �议在�����72小时内进行  

 预��种�
  进行21�的�状监测

�常10�21�
���14�16��

�染�� �伏期��是什�样的��?

主��状�进�过�

�烧、�劳� 皮��脸�或�干开�，
蔓����

����者�
���时

���者��或
打喷嚏时

小红�
（����的状态）

��
（��）

脓�
（长脓的��）

结���复

冷水
���ml

漂白水瓶盖
�盖

即漂白水
��ml

哈啾!

用肥�在流动的
�下洗手��

30�。

�认预��种史�
未�种者应�成

�种。

��或打喷嚏时�用
纸巾或���

�口�。

经常�摸的物品进
行��。

监测疑��状:
�现发烧、皮�时�

应�止上��前
��诊。

�护我和朋友的��预��则




